
 

 

1. Mannschaft des SC Bad Bodendorf - 

Sommervorbereitung 2019/2020 
(Stand: 08.07.2019) 

 
 

 

 

Tag Datum Uhrzeit Art Ort 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Sa., 06.07.2019, 16.00 Uhr Trainingsauftakt      Sportplatz Bad Bodendorf 

 

Di., 09.07.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf 

Do., 11.07.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf 

Sa., 13.07.2019, ??.?? Uhr Trainingslager incl. Freundschaftsspiel (gegen TuS Oberwinter II) Sportplatz Bad Bodendorf 

 

Di., 16.07.2019, 19.00 Uhr Turnierspiele (gegen SG Gönnersdorf und Rheinland Mayen) Sportplatz Gönnersdorf 

Do., 18.07.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf 

So., 21.07.2019, 11.00 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf 

   

 

Di., 23.07.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf 

Do., 25.07.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf 

Sa.,  27.07.2019, 15.00 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf  

 

Di., 30.07.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf 

Do., 01.08.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf 

Sa., 03.08.2019, 16.00 Uhr Freundschaftsspiel (gegen SG Maifeld)    Stadion Polch 

 

Di., 06.08.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf 

   

Do., 08.08.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf  

Sa./So., 10./11.08.2019, 1. Runde Kreispokal      steht noch nicht fest 

 

Di., 13.08.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf  

Do., 15.08.2019, 19.30 Uhr Training        Sportplatz Bad Bodendorf 

Sa./So., 17./18.08.2019, 1. Meisterschaftsspiel     steht noch nicht fest 

 

 

Die aufgeführten Uhrzeiten für das Training stellen den jeweiligen Beginn der Einheit dar. 

Bei den Spielen sind wir bestrebt 1 ¼ Std. vor dem Anstoß am jeweiligen Platz zu sein. 

Laufschuhe sind bei jeder Einheit mitzuführen. 
 

Mit sportlichen Grüßen 

 

Elmar Schäfer 
 

Tel.:  02642   22734 (Privat) 

oder 0177   6387705 (Mobil) 

oder 0228   841-165 (Dienst) 

 

 

PS: Änderungen sind möglich – diese werden frühzeitig bekannt gegeben. 


